Lichtgeburt

Tanz des Dunkels

Kraft, gebunden in den Armen

Kraft, unbeweglich, festgefahren, festgehalten
Kraft, geziigelt, im Schmerz, in der Abgeschlossenheit
Kraft, zwei sind da, aber ich bin eingeschlossen
Stolz, Schonheit, Langsamkeit, Kraft,

Seht her ich bin schon

Seht her ich bin stolz,

seht her ich bin gross,

seht her ich vernichte dich

seht her ich verachte dich

Rhythmus bricht die Kraft auf

ich fliehe, ich will rennen, ich will weg, nur weg
NEIN

Tanz des Dunkels

Urkraft des Chaos, Schrei der Klage

Tanzen, loslassen, halten bis es nicht mehr geht, loslassen, die Welle bricht

Kraft, weich, fliessend
Bewegung leicht und kraftvoll
Und da bist du

Ich nehme dich wahr
Begegnung - Lichtkuss

Tanz zu zweit, verbunden mit dir, werde ich offen, fiir das Schone



Beriihrung warm, zart, kraftvoll, liebevoll, vorsichtig

Die Beriihrung wird zum Spiel, du ldsst mich los und ich bin doch mit dir verbunden, Energie
pur, du zeigst mir das Licht

Offen fiir andere,

Komm spiel mit uns
Komm tanz mit uns
Komm freue dich mit uns
Sei mit uns

Engel der Wandlung.
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